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Dogru malzeme, Dogru yerde,
Dogru sekilde uygulanmali (3D)

ins. Y. Miih. Cem ERCAN
IGLOO Proje ve Teknik Satis Muduirt

Dogru 1s1 yalitimi sisteminde yapilacak
yiizey, malzeme secimi ve dogru sekil-
de uygulama kisaca 3D kurali 6nemlidir.
Dogru uygulamanin yapilmamasi standar-
dizasyon konusunda en sik karsilastigimiz
sorunlardan birisidir. Bu nedenle her ne ka-
dar “Kirk yilhik ustayim” dense de mutlaka
teorik olarak iiretici firmalarin beyanlari
dikkatle okunmalidir.

1. Ist Yalitim Sisteminin Secimi:

1.1 “Is1 Yalitim Sistemi” uygulamasina
baslamadan &nce uygulama yapilacak bina
dikkatle incelenmelidir. TS 825'e ve Isi Yali-
tim Yonetmeligi'ne uygun olarak binanin
enerji ihtiyaci ve performansi dogru hesap-
lanmah ve uygulanacak “Isi Yalitim Siste-
mi” tipine karar verilmelidir.

Ist yalitimi sadece soguk ortami sicak
hale getirmek icin degil, sicak olan iklimler-
de de yapilir. Ciinkii 1 °C is1y1 arttirmak icin
gerekli harcama bedeli 1 birim ise, 1 °C 1s1-
y1 sogutmak icin gerekli harcama bedeli 4-
5 birimdir.

2- Yiizeyin Uygulamaya Hazirlanmast:

2.1 Uygulama yiizeyinin temiz, kuru ve
saglam olmasina dikkat edilmelidir. Yuzey
kirtint almig olmali, boya, silikon kir malze-
mesi, kalip yaglar gibi yapismayi onleyici
maddelerden temizlenmis olmalicir. Cephe-
de olusmus yosun, bakteri ve kirliliklerin uy-
gun temizleyiciler ile temizlenmesi gerekli-
dir. Is1 yaliumi yapilacak yiizeylerde cam
mozaik, fayans gibi malzemeler var ise kaldi-
nldiktan sonra uygulamanin yapilmasi tavsi-
ye edilir. (Fotograf 2.1 - Uygunsuz Ylizeyler)
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Fotograf 2.1
2.2 Gevsek ve oynak parcalar ytizeyden

kaldirlmalidir. Yizey egriligi ve delikler 2
cm'yi gegmemeli, bu degerlerden fazla olan

egrilikler, kabarmalar ve catlaklar tamir har-
ci kullanilarak diizeltilmelidir. (Fotograf 2.2)

Fotograf 2.2

3- iskele Baglantilarinin Yapilmasi:

3.1 “Is1 Yalitim Sistemi” uygulamasina
baglamadan 6nce iskele baglanti elemanlari
en dogru sekilde bina yiizeyine sabitlenme-
lidir. Bu islem esnasinda klima, elektrik hat-
lari, su gider borular ve yitizeyde bulunan
mevcut aparatlar sokiilmelidir. Bina ytizeyi-
ne yansiyacak isi yalitim levhasinin kalinlig
dikkate alinmaldir. iskelenin direkt giinese
veya riizgara bakan cepheleri gerekirse nay-
lon delikli branda ile értiilerek uygulama es-
nasinda ¢imento esash rtinlerin zarar gor-
mesi engellenmelidir. (Fotograf 3.1)
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Fotograf 3.1

3.2 Cephede acik kalan bolgeler yalitil-
mali, 1s1 yaliim malzemesine herhangi bir
yerden su sizmasi engellenmelidir.

3.3 Uygulama +5°C ile +35°C arahgin-
da yapilmahdir.

4- Subasman Profilinin Yerlestirilmesi:

4.1 Subasman profilinin 6l¢listi uygula-
nacak yahtim levhasi kalinligina gore degi-
sir. Secilecek profil, kaplama kalinligi da he-
saba katilarak 1s1 yaliim levhasindan 3-5
mm daha genis olmalidir. Sistemin ana tasi-
yicilarindan olan subasman profili, uygula-
ma sartlarina goére ipinde ve terazisinde
monte edilebilmesi icin 30-50 cm araliklar-

la 6zel diibeller yardimi ile cepheye monte
edilir. (Fotograf 4.1)

Fotograf 4.1

Subasman profilinin faydalar;

a) Yapilan uygulamanin diizgiin bir se-
kilde baglamasi icin bir mastar gorevi gortir.

b) Yapinin temelinden gelen su yalitimini
korumak ve 1si yalitimi saglamasi icin kulla-
nilan levha ile binanin dis cephesinde kulla-
nilacak levha kalinliklarinin farkli olmasi du-
rumunda bir detay ¢o6ziim malzemesidir. Ay-
rica su damlacikli tipi sayesinde temele gelen
suya yon veren damlalik vazifesi gortir.

c) Bu seviyede olusabilecek darbelere
kargi dayanimi arttirir.

4.2 Subasman profili zeminden uygun ytik-
seklikte teraziye alinmali, cephe ile arasindaki
egriliklerin 6nlenmesi amaci ile uygun subas-
man takozu ile desteklenmelidir. (Fotograf 4.2)

Fotograf 4.2

4.3 Subasman profilleri arasinda 2-3
mm bosluk birakilmali, profiller birbiri tize- {
rine bindirilmemelidir. (Fotograf 4.3)

Fotograf 4.3
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4.4 kose birlesiminde 45° aci ile uglar
kesilerek profiller diizgtin bir sekilde birles-
tirilmelidir. (Fotograf 4.4)

Fotograf 4.4

5- Ist Yalitim Levhalarinin Yapistiriimasi:

5.1 Temiz bir kova igerisine yaklasik 5,5-
6,5 lttemiz su ilave edilir. Uzerine 25 kg'lk
1s1 yahitim levhasi yapistirma harci ilave edi-
lerek topak kalmayacak sekilde dustik devirli
bir mikser yardimi ile kanstirilir. Hazirlanan
harg 3-5 dakika dinlendirildikten sonra kulla-
nima hazir hale gelir. (Fotograf 5.1)

Fotograf 5.1

5.2 Uygulama ylzeyinin diizgtinltgtine
gore iki gesit yapistirma metodu vardir;

5.2.1 Tiim Yiizeye Yapistirma Metodu:
Isi yalitim levhasimin tamamina bir mala veya
uygun tarakli mala ile yapistirma harci siirti-
[tir ve taraklanir. Genelde diizgiin cephelerde
uygulanabilir. Dis kenarlara yapistirici gel-
memesine dikkat edilmelidir. (Fotograf 5.2.1)
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Fotograf 5.2.1

5.2.2 Serit ve Noktasal Siirme Metodu:
Isi yaliim levhasinin tim kenarlarina serit ha-
linde ve orta béltimlerine ise noktasal olarak
mala ile yapistirma harci stiriiltr. Etkili bir so-
nug icin yalitm levha yiizeyinin en az %
40"imin yapigtirict ile kaplanmis olmasi gerek-
mektedir. Dis kenarlara yapistirici gelmeme-
sine dikkat edilmelidir. (Fotograf 5.2.2)

Fotograf 5.2.2

6- Ist Yalitim Levhalarinin Montaji:

6.1 Yalitim levhalar subasman profiline
oturtularak yerlestirilir. Levhalar cephenin
alt kismindan baglanarak yukari dogru ara-
liksiz, cephe ve koselerde sasirtmali olarak
dosenmelidir. Levhalarin diizglin désenme-
sini ve iyi yapismayi saglamak icin levhala-
rin ylizeyine genis ytizeyli mastar ile vurul-
mahidir. (Fotograf 6.1)

F;tograf 6.1

6.2 Levhalarin arasinda bosluk kalmasi
durumunda bu bosluklar ek parcalar kesile-
rek kapatilmahdir. Yeterli kuruma saglandik-
tan sonra ylizeydeki seviye farklari levhalarin
birlesim yerlerinde tiraglanip giderilmelidir.

6.3 Yapistirici tasmamali, gerekirse ta-
san bolumler spatula ile temizlenmelidir.

6.4 Sasirtmali déseme yapabilmek icin
kenarlarda bir tam, bir yarim levha kullanil-
mali ve st tste binmis bir dogseme yapilma-
licir. (Fotograf 6.4)

Fotograf 6.4

6.5 Levha ek yerlerinin pencere, kapi gi-
bi bosluklara gelmesi engellenmelidir, boy-
lece catlaklar 6nlenmis olur. (Fotograf 6.5)
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Fotograf 6.5

6.6 Kaplanacak binalarda bulunan dila-
tasyon derzleri, uygun dilatasyonprofilleri
kullanilarak sistem tizerine tasinmalichr.

7- Ist Yalitim Levhalarinin Diibellenmesi:

7.1 Yapistirma isleminden en az 24 saat
sonra ve kurumanin tam olarak gerceklesti-
ginden emin olduktan sonra, diibelleme isle-
mine baglanabilir. Kullanilan 1s1 yalitim lev-
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hasinin tard, dibel atilacak yerin tugla, gaz-
beton, beton olmasi gibi hususlar dikkate ali-
narak uygun dubel tirti tercih edilmelidir.
7.2 Diibelleme, cepheye yapistirilmis isi
yalitim levhalariniytizeye mekanik olarak
tespit eder. Boylece sistemi riizgar ve tiirbii-
lansin etkilerine karsi korur. (Fotograf 7.2)

Fotograf 7.2

7.3 Sistemde kullanilan levha cesitlerine
ve cephenin yapisina gore farkli tipte ve bo-
yutta duibeller tercih edilmelidir. Ayni zaman-
da cephenin ytiksekligi ve riizgar siddeti de
dustintlerek her levha bagina diisecek diibel
adedi de belirlenmelidir. Ozellikle binanin
kenarlarinda, riizgarin cekme kuvvetinden
dolayi kullanilacak diibel sayisi arttirilmaliclir.

7.4 Panc ve havsa kullanilarak levha yii-
zeyine diibel baslarn gizlenebilir. Yapilan
isin kalitesini olumlu yonde etkiler ve isi
gosterir. Levha tipine ve cephe yiizeyine uy-
gun secilen matkap ucu ile levha tzerinde
diibel deligi delinir. (Fotograf 7.4)

 Fotograf 7.4

7.5 Dibel yerlerinin dogru secilmesi ve
yeterli miktarda ddbel kullanilmasi sistemin
performansi acisindan son derece énemli-
dir. (Fotograf 7.5)
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8- Kose ve Kenar Detaylarimin Uygulan-
masi:

8.1 Bina koselerinin mukavemetini art-
tirmak icin tercihen kose profili veya ali-
minyum kose profili kullantlir.

8.2 Fileli kose profilleri kullanilcdiginda
sistem donat filesi ile profil filesinin, tutun-
mayi arttirmak icin en az 10 cm st Uste bin-
dirilmesi gereklidir. (Fotograf 8.2)

Fotograf 8.2

8.3 Aliiminyum kose profilleri ise 6nce
ylzey sivasi ile kdselere yerlestirilir, daha son-
ra tizerine donati filesi gerilir. (Fotograf 8.3)

Fotograf 8.3

8.4 Pencere ve kapi detaylarinda ise catla-
malari 6nlemek icin mutlaka sistem donati fi-
lesi ile diyagonal takviye yapilir. (Fotograf 8.4)

Fotograf 8.4

8.5 Binalardaki ¢ikmalarin alt késelerin-
de ve kapi, pencere lentolarinda dtizgiin bi-
tisler saglamak ve su sizmasini engellemek
icin ilk kat sivanin icerisine damlalik profil-
leri yerlestirilir.

9. Siva ve Donati Filesinin Uygulanmast:

9.1 Temiz bir kova icerisine yaklasik
5,5-6,5 It. temiz su ilave edilir. Uzerine 25
kg'hk elyaf katkili 1si yalitim levhasi sivama
harci ilave edilerek topak kalmayacak sekil-
de dustik devirli bir mikser yardimu ile karis-
tirthir. Hazirlanan harg 3-5 dakika dinlendi-
rildikten sonra kullanima hazir hale gelir.

9.2 Sivama harci diz gelik mala veya

6-8 mm tarakh mala ile ylizeye uygulanir.
(Fotograf 9.2)
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Fotograf 9.2

9.3 ilk kat siva kurumadan donati filesi ek
yerlerinden en az 10 cm binili olarak cephe-
ye uygulanir. Donati filesi mala yardimi ile
ilk kat siva igerisine gémiilur. (Fotograf 9.3)

Fotograf 9.3

9.4 ikinci kat siva yas uygulama ile file
tizerine uygulanmali ve toplam siva kalinli-
g1 iki katta en az 3-4 mm olmalidir. Toplam
siva kalinliginin 1/3'tntin file tzerinde kal-
masi saglanmalidir. (Fotograf 9.4)
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Fotograf 9.4

Bazi uygulamalarda yas Gsti yas olacak
sekilde de tek seferde siva yapilabilir.

9.5 Darbelere maruz kalacak veya yiik-
sek mekanik dayanim isteyen bolgelerde
panzer file kullaniimalidir.

10- Astar Uygulamasi:

10.1 Akrilik esash kullanima hazir cok
amach astar sivanin kurumasi beklendikten
sonra (en az 48 saat sonra) rulo yardimi ile
homojen sekilde yiizeye uygulanir. Astar,
tizerine kaplanacak dekoratif sivanin sistem
ile aderansini arttirir, kaplamanin sarfiyatini
azaltir, ve dekoratif siva icerisindeki karigim
suyunun cabuk cekilerek tirtintin catlamasi-
ni 6nler. (Fotograf 10.1)

Fotograf 10.1
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10.2 Hava kosullarina bagli olarak stire
degisimleri olmakla beraber, cepheye stril-
mesinden yaklasik 12-24 saat sonra dekora-
tif kaplama uygulamasina gegilebilir.

11- Dekoratif Siva Uygulamasi:

11.1 Temiz bir kova icerisine yaklasik
5,5-6,5 It. temiz su ilave edilir. Uzerine 25
kg'hk dekoratif siva tercihen distik devirli
bir mikser ile topak kalmayacak sekilde ka-
nstirihr. Hazirlanan harg 2-3 dakika olgun-
lasmasi icin dinlendirilir ve tekrar karistirila-
rak uygulanir. Kaplama malzemesi yiiksek
aderans ve dayanim ¢zelligine sahiptir.

11.2 Kaplama malzemesi astar uygulan-
mis cephe (izerine celik mala ile uygulan-
mali ve esit kalinlikta tim yiizeye yayilmali-
dir. Uygulama kalinligi en biytk agregaya
gore hazirlanmalidir. (Fotograf 11.2)

Fotograf 11.2

11.3 En gec 10 dakika icerisinde malze-
me hentiz islakken plastik mala ile dairesel
hareketler yaparak sivaya desen verilmeli-
dir. (Fotograf 11.3)

B :
Fotograf 11.3

11.4 Uygulama esnasinda siddetli riz-
gar olmamali, hava sicakhgi +5°C ile +35°C
arasinda olmaldir.

11.5 Miimkiinse ara vermeden uygulan-
mali, ara verilmesi gerekirse ylizeyi yaklasik
20 m*lik alanlara bolerek ayri ayri uygula-
ma yapilmalidir.

11.6 Cimento esasli son kat kaplama be-
yaz renkte oldugu igin tizeri solvent icerme-
yen akrilik dis cephe boyasi ile istenilen
renkte boyanabilir. (Fotograf 11.6)
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Fotograf 11.6
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